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REHABILITACION BASADA EN LA COMUNIDAD
“rbc”

 La rehabilitación basada en la comunidad es una estrategia de
lucha contra la pobreza, igualdad de condiciones, equiparación
de oportunidades e inclusión social.

 En Bolivia la RBC es una política nacional, visibilizada en la ley
general de la Persona con Discapacidad n 223 ( art 32, v) que
señala que, el Estado Plurinacional de Bolivia debe establecer la
incorporación de la estrategia RBC en políticas sociales, culturales
y económicas para personas con discapacidad. Por lo que todos
los gobiernos departamentales y municipales deben implementar
esta estrategia en cumplimiento a la ley.



 El Área RBC de la EIFODEC trabaja con 411 beneficiarios, de

los cuales los promotores de EIFODEC-RBC son responsables

de 184, que fueron atendidos de manera directa por las

promotoras, Los restantes 227 son atendidos por los

facilitadores de EIFODEC-RBC

 Los promotores realizan la atención en distritos urbanos y

rurales en 63 comunidades del Municipio de Sacaba.



¿Que es un promotor comunitario ?

 Un promotor comunitario es referente, un líder con

capacidad de convocar, promover procesos de

sensibilización, movilización y organización de las

comunidades entorno a la planificación, gestión y

control del desarrollo de su localidad y el municipio.



Funciones de los promotores



Detectar y registrar personas con discapacidad 

en las comunidades del municipio.

En charlas de OTB

Derivación por 

paste de Medico 

Mi Salud

En ferias de Salud



• Hacer un mapa del OTB o comunidad donde la organización

Comunitaria decidió iniciar RBC.

• Detectar a personas con discapacidad en el territorio seleccionado.

• Verificar si la persona detectada, puede ser atendida en la comunidad

o si hay que remitirla a otro nivel y luego integrarla localmente.

• Asegurarse de que toda información es exacta y se interpreta

correctamente.

• Contrarrestar activamente toda información falsa, en especial las que

pueden crear expectativas poco realistas y causar luego decepción y

desaliento.



Evaluación y elaboración de planes de intervención 

individual de las personas con discapacidad 

atendidas

Apoyar y orientar en la ejecución de planes y tareas que deben realizar la persona con 

discapacidad y sus familias en la casa. 



Apoyo en la 

construcción de 

dispositivos de 

asistencia 

Fisioterapia

Brindar atención y orientación a 

personas con discapacidad y sus 

familias

Actividades en el 
componente  salud 



 Coordinar con los servicios existentes en la comunidad, para vincular a las 

personas con discapacidad y la comunidad con los servicios de Salud, 

Educación, trabajo y rehabilitación. 



 Derivar oportunamente a la persona con discapacidad y otros niveles de 

atención, si se verifica que la persona detectada, no puede ser atendida 
adecuadamente en la comunidad.

Atención con 

Neurología

Atención de 

Odontología

Audiometría

Atención de 

Genetista



Entrenamiento 

de Habilidades 

adaptativas

Actividades en componente  
social 

Asistir a las personas con 

discapacidad para reunirse y formar 

grupos de autoayuda.



Apoyo y 

orientación de la 

adquisición del 

carnet de 

discapacidad



Actividades en el componente 
sustento 

Ayuda en la identificación de opciones laborales, recreación y 

deportes para las personas con discapacidad en las comunidades.



 Participación en los procesos de la inclusión educativa de niños y 

adolescentes  con discapacidad.

Inclusión 

Educativa.

Actividades en el componente  
educación 



Informar a la población respecto a la circunstancia social 

de las personas con discapacidad.Participación de las 

reuniones de: las 

Subalcaldias , OTBs, 

comunidades, sindicatos y 

otras organizaciones 

comunitarias

• Fundación EIFODEC

• Estrategia RBC

• Discapacidad y tipos de 

discapacidad

Informar correctamente a todos sus miembros sobre la importancia de la habilitación

y rehabilitación de PCDs

Preparar y organizar el suministro de todos los medios (materiales y humanos) precisos

para las actuaciones comunitarias a favor de la PCDs

Actividades en el componente 

fortalecimiento 



 Promover la organización de las personas con discapacidad y 

sus familias

Apoyo a la asociación 

de personas con 

discapacidad y 

familiares 

MANUELA 

GANDARILLAS

Ayudar a la formación en técnicas de gestión

comunitaria a los líderes y miembros de la

comunidad.



Otras:
 Registrar todas las actividades desarrolladas.

 Apoyar la realización de todas las actividades de las

estrategia RBC(talleres, charlas, ferias y encuentros etc.)

 Participar activamente en las capacitaciones a promotores

comunitarios.

 Participar de reuniones de equipo, para informar sobre las

actividades, avances y dificultades encontradas en el

desarrollo de sus actividades.






