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Problemas de Lenguaje

Es una circunstancia 

en la que se genera 

un obstáculo en la 

capacidad  para 

expresar 

pensamientos y 

sentimientos por 

medio de la 

palabra.



Posibles factores de riesgo 

Hereditario

Mal formaciones orales: labio leporino

Nutrición prenatal: deficiencia de acido fólico

 trastorno del espectro autista

 síndrome de Down: hipotonía

Parálisis Cerebral: 



habilidades se ven afectadas 

por los trastornos del lenguaje

 Habilidades sociales: Cuando los niños no 

se pueden comunicar claramente, 

pueden tener dificultades para hacer 

amigos y formar parte de un grupo social. 

Puede que prefieran estar solos y volverse 

tímidos o distantes. También pueden 

ser blanco de acoso o actuar 

agresivamente porque no pueden 

resolver sus problemas verbalmente.[



habilidades se ven afectadas 

por los trastornos del lenguaje

 Problemas académicos: Los niños con 

trastornos del lenguaje también 

tienen dificultades para leer. Algunos 

niños también tienen dificultades con la 

escritura debido a la limitación de su 

vocabulario y escaso entendimiento de 

la gramática.



Intervención en problemas de 

lenguaje

 Ejercicios respiratorios:



Soplar bolitas de papel: 
 se pueden emplear velas, tumbar torres 

de papel con soplidos o soplar burbujas 

de jabón.



Pronunciar las vocales: 

 Para realizar la 

pronunciación el 

niño debe inhalar 

lentamente por la 

nariz, retener el aire 

y luego exhalar 

lentamente 

mencionando las 5 

vocales. 



Ejercicio de ritmo: 

 el ritmo es esencial de tratar, para que 

puedan articularse correctamente las 

palabras. 



Jugar con las silabas

 El niño deberá articular 

silabas usando alguna 

consonante, de manera 

repetida, por ejemplo: 

Con la letra P, articulará 

la silaba pa, pa, pa, pa. 

Luego debe cambiar 

las vocales y cada vez 

que realice este 

ejercicio se ejercita el 
ritmo y la articulación



Articular frases

pueden 

utilizarse frases 

completas, de esta 

manera el niño 

repetirá una y otra 

vez hasta articular 

de manera 

correcta las mismas



Ejercicios con la lengua: 

 Los movimientos 

con la lengua, 

ideales para 

los problemas del 

lenguaje en los que 

se ve afectada la 

articulación de 

algunos fonemas



Ejercicios con los labios

 Se pueden 

realizar sosteniendo un palillo 

con los labios



Ejercicios faciales 

 Inflar las mejillas y 

desinflarlas, luego 

de retener el aire 

algunos segundos. 




